
Ich sprudele  
vor Kreativität 
UND HABE 

IDEEN, DIE MIR 
HELFEN.

Ich weiß,

dass mir alles 
gelingt,

was ich mir vornehme.

Ich behalte für immer, 

WAS MICH 
ERFÜLLT

und mir Herzensfreude  
bereitet.

ICH GLAUBE  
AN MICH. 

Ich bleibe dran und  
halte an MEINEN 
TRÄUMEN fest. 

ICH BIN  
TIEFENENTSPANNT.

Ich lasse zu, dass 
es auch Dinge gibt, 
die ich nicht beein-

flussen kann.

zu sein.DURCHS LEBEN.

Ich gehe voller 

GLÜCKLICH
Ich verdiene es,

Ich drücke jedem 
Menschen gegenüber

Ich darf

Pausen 
genießen.

gütig, klar und  
aufrichtig aus,

 was ich  
von IHM erwarte.
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