
Ich bin 
stolz 

AUF MEINE 
EIGENARTEN. 

 meine Stärken.
ICH KENNE MICH & EINZIGARTIG

Ich bin

wie meine Handschrift, 
meine Erfahrungen und 

mein Fingerabdruck.

Ich bin dankbar für 
jede Bewegungs-

möglichkeit und für 

Ich bin

REICH
und ziehe das  

Geld an, das ich  
BRAUCHE.

Ich nehme Kritik  
an, die mich

WEITERBRINGT
und lehne Kritik ab,  
die unberechtigt ist.

ICH LASSE LOS, 
was mich aufhält.

ICH DARF UM  
HILFE BITTEN.

Ich darf Hilfe 
bedenkenlos annehmen. 

Um Hilfe zu bitten,  
zeigt Echtheit und  
Charakterstärke. 

ICH MÖCHTE MIT 
NIEMANDEM 
TAUSCHEN.  

Ich liebe MEIN Leben.

alles Gesunde in 
meinem Leben.
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